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ООО «Комбинат социального питания»
Меню

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г.Владимира "Средняя общеобразовательная 
школа № 28 имени адмирала М.П.Лазарева» (МБОУ г. Владимира «СОШ № 28 им. М.П. Лазарева»)

19 января 2024 г.
Вид пищи Цена 

(руб.)Блюдо Выход ККалл
Завтрак с 1 по 4 класс 59,70

Йогурт фруктовый 1штука 125 72,2
Яйцо варенное 40 62,8
Оладьи с джемом150/30гр. 180 420,4
Какао с молоком 200 127,9

Завтрак с 5 по 11 класс 59,70
Оладьи с джемом 170/30гр. 200 488,3
Фрукт (яблоко) 150 67,0
Какао с молоком 200 127,9

Обед с 1 по 4 класс 69,65
Помидоры свежие 60 12,7
Суп картофельный с крупой,курицей 205 134,1
Капуста тушеная с мясом 240 386,0
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток из плодов шиповника 200 123,7

Обед с 5 по 11 класс 69,65
Помидоры свежие 100 21,1
Суп картофельный с крупой,курицей 255 165,1
Капуста тушеная с мясом 280 450,3
Хлеб пшеничный 20 52,3
Хлеб ржаной 65 104,0
Напиток из плодов шиповника 200 123,7

Приятного аппетита!

ООО «Комбинат социального питания»
Уполномоченный представитель 
Зав.производством
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